Reiki — der Weg zur
Selbstverantwortung

In seinen Reiki-Vortragen
horen die Leute nichts von
Esoterik oder Karma. «lch will
ja das Gegenteil, namlich die
Menschen ermutigen, das
Leben wieder mehr in die
eigenen Hande zu nehmen»,
sagt der Reiki-Meister und
hauptberufliche Maschinen-
bauingenieur Axel Ebert.

Manchmal fragt er seine Zuho-
rer, wie oft sie sich im Zustand
von Glickseeligkeit befinden,
denn das ist fur ihn die wahre
Definition von Gesundheit.
Deshalb findet er es so wichtig,
auf allen Ebenen immer wieder
ins Lot zu kommen. In Reiki-
Kursen vermittelt Axel Ebert
jeweils iber ein Wochenende
ein einfaches Werkzeug, um
auf den eigenen inneren Bau-
stellen aufzuriaumen und zu
mehr Wohlbefinden und Zu-
friedenheit zu finden.

Vortrdge und Seminare

Die nachsten Vortrage (gra-
tis) finden am 7. April im
Kloster Wettingen (Gasthof
Sternen) und am 8. April im
BWZ Brugg (Annerstrasse 12)
statt, Beginn um 19.30 Uhr.
Das nachste Seminar ist am
25. und 26. April in Baden. ®

Reiki-Meister Axel Ebert
mochte seine Mitmenschen
ermutigen

Weitere Infos zu Reiki und den
Veranstaltungen gibt es tiber Tele-
Jon 056 221 30 88 und auf der
Homepage http://reikipraxis.com



